
TI CAPITA DI AVERE DEI DUBBI SU QUALE SIA IL MODO GIUSTO DI AGIRE? 
 

 CI SONO DELLE SITUAZIONI IN CUI NON TI SENTI COMPLETAMENTE EFFICACE, MA NON CAPISCI BENE 
PERCHE’? 

 
 CI SONO DELLE PERSONE CON CUI HAI DELLE INCOMPRENSIONI? 

 
C’E’ UN RISULTATO CHE NON RIESCI AD OTTENERE? 

 
VORRESTI DARE UN’IMMAGINE MIGLIORE DI TE? 

 
ALLORA TI ASPETTIAMO! 

 

Vieni a scoprire come dare una svolta alla situazione partecipando ad un evento originale e 
unico a Padova! 
 
SESSIONE DI COACHIING DI GRUPPO + RICCO APERITIVO CON BUFFET: 7 EURO 
 
Linda Barbiero, Personal Coach, terrà una sessione di gruppo di un’ora: potrai portare le tue 
esperienze, confrontarti con gli altri, esporre domande e dubbi o semplicemente ascoltare e 
conoscere delle tecniche utili per dare il meglio di sè, valorizzarsi, potenziarsi e comunicare 
bene con gli altri. 
 
Attenzione: POSTI LIMITATI!!! Max 20 persone!  
 
Per iscriverti,  chiama LINDA al 349/7737492 o invia una mail a lindabarbiero@gmail.com 
Puoi visitare il sito www.lindabarbiero.com per avere altre informazioni.  


